
SPORT e DIVERTIMENTO

FOLGARIA:
 Piscina e palestra fi tness Palasport
Aperto dal 20 dicembre al 6 gennaio tutti i giorni con orario 
15.00 - 21.30. Dal 7 gennaio: lun. mer. ven.: 15.30 - 21.30; 
mar. gio.: 15.30 - 22.30; sab. e dom. 15.30 - 20.30. 
Info: tel. 0464.720277 - folgariapalasport@yahoo.it

FOLGARIA:
Palaghiaccio
Aperto dal 20 dicembre al 6 gennaio tutti i giorni con orario 
10,30 - 12,30 14,30 - 18,30 20,30 - 23,00. 
Dal 7 gennaio aperto dal lunedì al venerdì con orario 
14,30 - 18,30 20,30 - 23,00; sabato e  domenica 10,30 - 12,30        
14,30 - 18,30 20,30 - 23,00. 
Info: tel. 0464.720337 - folgariapalasport@yahoo.it

LAVARONE:
Lavarone Wellness
Aperto tutti i giorni con orario 15.00 - 22.00 - dal 26 dicembre 
al 6 gennaio e dal 1 febbraio al 15 marzo anche 
10.30 - 12.30 (solo piscina, idromassaggi e palestra)
Info: tel. 0464 784063 - www.lavaronewellness.it

LAVARONE:
Pattinaggio Lago 
Aperto tutti i giorni fi no al 28 febbraio, orario: 10.30 - 18.30  
tel. 0464.783139 

LAVARONE:
Bowling “il Triangolo”  
tel. 0464 783326 - cell. 333 1567940

ALTIPIANI:
Escursione guidate con ciaspole
diurne e serali con cena in rifugio. Info e prenotazioni 
Guide Alpine: Paolo 338 9410400, Mario 339 8163266

Questi esercizi praticano ai possessori della tessera 
lo sconto del 15% su pranzi e cene, secondo le indicazioni riportate.

AZIENDA PER IL TURISMO
Folgaria, Lavarone, Luserna

FOLGARIA   TEL. 0464 724100

LAVARONE   TEL. 0464 724144

LUSERNA   TEL. 0464 789638

info@montagnaconamore.it
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www.montagnaconamore.it

Altopiano Card
la carta elettronica 

che conviene alla tua vacanza

FOLGARIA Tel. 0464 ESCLUSO

Ristorante Albergo La Baita Fondo Piccolo 721566 Domenica pranzo

Ristorante Pizzeria La Calkera Fondo Grande 721367 Domenica e festivi

Rifugio Stella d'Italia 721374 Domenica pranzo

Ristorante Alla Segheria 721322

Ristorante Sanscrivel Folgaria 720333 Sab. cena e dom. pranzo

Pizzeria Scoiattolo Folgaria 723153 Festivi e prefestivi

Ristorante Pizzeria Alle Ginestre Folgaria 721683 Sabato cena

LAVARONE

Pizzeria Ristorante La Scaletta Bertoldi 783233 Sabato

Ristorante Albergo Caminetto Bertoldi 783214 Domenica

Ristorante Albergo Al Lago Lago 783222

Ristorante Tana Incantata loc. Tablàt 335 7080309

Ristorante Albergo Da Villa Chiesa 783116 Su min. €15,00 a pers.

Ristorante Albergo Nido Verde Chiesa 783151 Su min. €15,00 a pers.

Ristorante Albergo Romanda Chiesa 783135 Su min. €15,00 a pers.

Ristorante Albergo Monteverde Gionghi 783174 Su min. €15,00 a pers.

Ristorante La Stube del Cervo Cappella 783237 Sabato cena

Ristorante Malga Millegrobbe Loc. Millegrobbe 348 7476813 Su min. €15,00 a pers.

COSTA
Fattoria Al Caradòr A Folgaria, lungo le strade innevate 
oppure nella bella cornice naturale e forestale dell’area di 
Ecken, su prenotazione, dal 24 dicembre tutti i giorni dalle 
10.00 alle 16.00. Info e prenotazioni cell. 333 4106847

LAVARONE 
Giri in slitta trainata da cavalli di circa 30 minuti. Punto di 
ritrovo Neveland a Bertoldi dal 26 dicembre al 6 gennaio tutti i 
giorni dalle 10.00 alle 16.00. Dal 7 gennaio sabato e domenica 
dalle 10.00 alle 16.00 . Info e prenotazioni tel. 347 5736578

SLITTE TRAINATE DA CAVALLI 

ESCLUSO

721322

Domenica pranzoDomenica pranzo

lo sconto del 15% su pranzi e cene, secondo le indicazioni riportate.

Domenica pranzo

Domenica e festivi

721566

721367

RIFUGI, RISTORANTI E PIZZERIE
ADERENTI ALTOPIANO CARD
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L’Altopiano Card
ti offre un’ampia gamma di servizi, agevolazioni 

e sconti, per rendere ancora più completa la tua 
vacanza con noi.

Puoi trovare la card presso le strutture ricettive dell’Altopiano di Folgaria, 
Lavarone e Luserna associate all’Azienda per il Turismo (alberghi, 

residence, appartamenti) oppure puoi acquistarla presso 
gli uffi ci dell’APT di Folgaria e Lavarone alle tariffe di seguito indicate:

Servizi SCONTATI:
• Tariffa agevolata ingresso intero piscina Palasport a Folgaria 
 (€. 4.00 anziché €. 5.00)
• Tariffa agevolata ingresso ridotto piscina Palasport a Folgaria 
 (€. 3.00 anziché €. 3.50)
• Tariffa agevolata ingresso palestra fi tness Palasport a Folgaria 
 (€. 7.00 anziché €. 8.00)
• Tariffa agevolata ingresso intero Palaghiaccio a Folgaria 
  (€. 4.50 anziché €. 5.50)
• Tariffa agevolata ingresso ridotto Palaghiaccio a Folgaria 
 (€. 2.50 anziché €. 3.00)
• Prezzo agevolato noleggio pattini Palaghiaccio a Folgaria 
 (€. 3.00 anziché €. 3.50)
• Sconto 10% attività organizzate in piscina, palestra e palaghiaccio 

a Folgaria (corsi nuoto, acquagym, idrobyke, ginnastica, 
pattinaggio etc) 

• Sconto del 20% ingresso piscina e centro benessere Lavarone 
Wellness

• Tariffa agevolata ingresso adulti al Pattinaggio Lago di Lavarone 
(€. 7,00 anziché €. 8,00 con pattini - €. 5,00 anziché €. 6,00 senza 
pattini)

• Tariffa agevolata ingresso bambini al Pattinaggio Lago di Lavarone 
(€. 6,00 anziché €. 7,00 con pattini - €. 4,00 anziché €. 5,00 senza 
pattini)

• Sconto 20%  tariffe “Baby Park” a Fondo Grande 
• Tariffa agevolata Slittinovia Costa: €. 5.00 per 8 corse (dal 7/1 escluso 

sabato e domenica)
• Tariffa agevolata  Slittinovia e Pista  Snow tubbing di Lavarone:            

€. 3.50 per 5 corse
• Ingresso giornaliero ridotto al Centro Fondo Passo Coe (€. 5,00 

anziché €. 6,00)
• Ingresso giornaliero ridotto al Centro Fondo Millegrobbe (€. 5,00 

anziché €. 6,00)
• Tariffa agevolata escursioni in slitta trainata da cavalli alla Fattoria Al 

Carador di Costa: adulti €. 5,00 e bambini €. 3,00 
• Tariffa agevolata escursioni in slitta trainata da cavalli a  Lavarone: 

adulti €. 5,00 e bambini €. 3,00 
• Sconto del 20% partita a bowling presso il Triangolo di Lavarone
• Ingresso ridotto al Museo del Miele di Lavarone (€. 2.00 anziché €. 3.00)
• Sconto del 25%  ingresso al Centro di Documentazione di Luserna,  alla 

Casa Museo Haus Von Prukk e alla Pinacoteca Rheo Martin Pedrazza
• Tariffa agevolata ingresso al Mart, Museo di Arte Contemporanea di 

Rovereto: €. 7,00 
• Tariffa agevolata ingresso al Castello del Buonconsiglio: €. 4.00
• Tariffa agevolata ingresso a Castel Beseno: €. 2.00
• Tariffa agevolata ingresso a Castel Stenico: €. 2.00
• Tariffa agevolata ingresso al Museo della Guerra di Rovereto: €. 3.50
• Rifugi, Ristoranti e Pizzerie: sconto 15% su pranzi e cene (vedi elenco 

esercizi convenzionati) 
• Ingresso scontato Cinema Lavarone

Regolamento:
la Card, che rimane di proprietà dell’Azienda per il Turismo e deve essere restituita 
a fi ne utilizzo, è soggetta ad una cauzione di 5,00 euro da versare al momento del 
ritiro. La tessera non è cedibile e non dà diritto di precedenza nell’utilizzo dei servizi; in 
caso di indisponibilità del servizio, per evidenti cause oggettive o di forza maggiore, 
l’esercizio non è tenuto a garantirne la fruizione.

Altopiano Junior
IDEE SULLA NEVE

MUSEI - MOSTRE - ESPOSIZIONI

LAVARONE
Museo del miele

Aperto dal 23 dicembre al 6 gennaio tutte le domeniche con  orario 
9.00-12.00  16.00-19.00,  e su prenotazione. Dal 7 gennaio aperto 
tutte le domeniche con  orario 9.00-12.00  16.00-19.00 tutti i giovedì 
con orario 16.00 – 19.00 e su prenotazione. 
Info tel. 0464.783315 www.museodelmiele.com

LUSERNA
Centro Documentazione Luserna

Aperto dal 26 dicembre  al 6 gennaio – orario 10.00-12.00 e 14.30-
17.30 (Capodanno solo pomeriggio) con:
- Mostra annuale LE STAGIONI DELLA VITA. ABITI E COSTUMI DELLE 

DOLOMITI E DELLE ALPI ORIENTALI 
- Sala museale OGGETTI E DOCUMENTI DELLA GRANDE GUERRA 
- Sala museale PRESENTAZIONE DELLA COMUNITÀ CIMBRA DI         

LUSERNA 
- Sala museale  FAUNA DEGLI ALTIPIANI
Ingresso a pagamento: € 4,00 intero, € 2,50 ridotto, gratuito per 
bambini fi no 14 anni. Info: tel. 0464 789638  - www.lusern.it

3 giorni blu Euro 5,00

7 giorni arancione Euro 10,00

Validità Colore
Tariffa

al pubblico

TIPOLOGIA DI TESSERE

Servizi GRATUITI:
• Ciaspolando - Escursioni di mezza giornata con racchette da neve 

in compagnia della Guida Alpina (vedi calendario eventi Apt) 

• Fitness Nordic Walking - Avviamento ed uscite con istruttore (vedi 
calendario eventi Apt) 

• Visita guidata al Forte Belvedere Gschwent di Lavarone (vedi 
calendario eventi Apt)

• Visita guidata all’Azienda Agricola Penner di Lavarone con assaggio 
di latte crudo (vedi calendario eventi Apt)

• Il mondo magico delle api - Visita guidata al Museo del Miele di 
Lavarone (vedi calendario eventi Apt)

• Degustazione vini alla Cantina Gorga di Folgaria: periodo natalizio 
tutti i giorni esclusi 24 e 25/12, 1 e 6/1, dal 7/1 tutti i mercoledì dalle 
18.00 alle 19.30

• Degustazione distillati alla Grappeteca El Prosak di Folgaria: tutti i 
giovedì dalle ore 16.00 alle 17.00

• Degustazione di miele e derivati presso la  Casa del Miele di Folgaria: 
tutti i giovedì in orario di apertura negozio

• Degustazione formaggi presso il Caseifi cio di Folgaria: tutti i giovedì 
dalle ore 17.00

• Degustazione formaggi presso il Caseifi cio di Lavarone: venerdì, 
sabato e domenica in orario di apertura negozio.

Il BABY PARK A FONDO GRANDE offre 
un’area per il divertimento con giochi 
nella neve, gonfi abili, servizio custodia, 
animazione e merenda. 
Sconto 20% con altopiano Card

A NEVELAND, a Lavarone Bertoldi, l’area 
giochi con gonfi abili è libera e gratuita 
e si trova a fi anco della SLITINOVIA e dei 
GOMMONI SULLA NEVE. Da qui partono 
anche i  GIRI IN SLITTA TRAINATA DA 
CAVALLI – vedi agevolazione Card

A Costa di Folgaria la FATTORIA AL CARADOR d’inverno è una 
“Fattoria in festa” con tanti animali per amici e giri in SLITTA 
TRAINATA DA CAVALLI – vedi agevolazione Card.

A Stengheli di Lavarone l’AZIENDA AGRICOLA MARCO PENNER è 
lieta di presentare i propri simpatici animali e di offrire il gusto del 
latte appena munto… PROVARE PER CREDERE!


