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COME RAGGIUNGERCI
\/\/ELLN ESS \_JARTE D‘ STAR BENE IN AUTO Siraggiunge I'Altopiano in macchina o in pullman dall'autostrada A22 del Brennero
__ : (casellidi Rovereto Nord e Trento Centro) e dall’autostrada A31 Valdastico (casello di Piovene
Rocchette).

IN TRENO La stazione di Rovereto, sulla linea del Brennero, dista 18 Km da Folgaria (Via
Calliano) e 30 Km da Lavarone (Via Calliano).

IN AEREO L'aeroporto piu vicino e a Verona Vilafranca, a 90 Km. Bus navetta sono
regolarmente in attivita tra 'aeroporto e la stazione ferroviaria di Verona (10 min.) da cui vi
sono collegamenti ferroviari diretti con Trento e Rovereto.

h t“? Una vacanza di tutto riposo e relax,
N O anche una vacanza attiva,

: abbisognano di momenti da

dedicare alla cura del corpo, all’'arte

dello star bene...
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WIE SIE UNS ERREICHEN

MIT DEM AUTO Das Hochplateau kann man mit dem Auto oder mit dem Bus von der
Brenner-Autobahn  A22  (Ausfahrt Rovereto Nord und Trento Centro) und von der
Valdastico-Autobahn A31 (Ausfahrt Piovene Rocchette) erreichen.

MIT DEM ZUG Der Bahnhof von Rovereto auf der Brenner-Linie ist 18 km von Folgaria (Uber
Calliano) und 30 km von Lavarone (Uber Calliano) entfernt.

MIT DEM FLUGZEUG Der néchst gelegene Flughafen befindet sich in Verona Villafranca (90 km
entfernt). Shuttle-Busse verkehren regelmafiig zwischen dem Flughafen und dem Bahnhof (10
min). Von dort aus gibt es direkte Zugsverbindungen nach Trient und Rovereto.

WELLNESS, DIE KUNST DES WOHLBEFINDENS: Ein Urlaub im Zeichen der Ruhe und

der Entspannung, oder ein Bewegungsurlaub bedurfen auch der Momente der Korperpflege, der Kunst des
Wohlbefindens.

HOW TO REACH US
BY CAR Visitors can reach the plateau by car or coach from both the A22 Brennero (Rovereto
Nord and Trento Centro tollbooths) and A31 Valdastico motorways (Piovene Rocchette tollbooth).

WELLNESS, THE ART OF FEELING GOQOD: An all-restful holiday devoted to relaxation of BY TRAIN Rovereto train station, on the Brennero line, is 18 Km from Folgaria (Via Calliano) and 30

mind and body, or even a more active holiday, needs time to devote to the care of our bodies, in the art of Km from Lavarone (Via Calliano).
feeling good. BY PLANE The closest airport is in Verona Vilafranca, at 90 Km. Regular shuttle bus services are

available between the airport and train station in Verona (10 min.) from which there are direct train

connections with Trento and Rovereto.



